
 

 

 

 

 

Eesti Reumaliidu REUMATOIDARTRIIDI ja 
ANKÜLOSEERIVA SPONDÜLIIDI
koolituspäev  05.03.2010 Tartus

Dorpati konverentsikeskuses

Päevakava:

1. 15.00.- 15.10.  Sissejuhatus päeva, Eesti Reumaliit 

2. 15.10. – 15.25. Patsiendi lugu, minu elu reumatoidartriidiga 

3. 15.25. – 16.20. Reumatoidartriidi olemus ja kaasaegne ravi, 

reumatoloog dr Piia Tuvik, Põhja Eesti Regionaalhaigla 

4. 16.20. – 16.50. Reumatoidartriidi ja spondüliidi liikumisravi ja 
praktilised harjutused , füsioterapeut 

16.50. – 17.00. Kohvipaus

5. 17.00.- 17.50. Spondüliidi olemus ja kaasaegne ravi, dr K.Lupkina
Tartu linna polikliiniku reumatoloog 

KOOLITUSPÄEV  ON  OSALEJATELE  TASUTA


